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et Paul de Mfoundi-assi puis chœur de l'Espérance de Nkol-Ndobo). Émerveillé par ce nouvel univers, je me
lance dans la guitare, le solfège et la flûte en autodidacte. J'arrête le chant vers 2016 pour des raisons de
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ZL	122(123)	NOS	YEUX	LEVÉS	VERS	LE	SEIGNEUR

Composé	le	28	Juin	2021	à	Yaoundé

14ème	Dimanche	du	Temps	Ordinaire	B
Séverin	Martial	AMBADIANG
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