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A propos de l'artiste

Nous sommes deux sceurs d'une cinquantaine d'années, d'ou notre nom identique puisque nous publions

sous notre nom de jeune fille.

Notre intuition est d'écrire des cantiques adaptés a la liturgie de I'Eglise catholique francophone, avec une
esthétique classique qui les rend agréables a un vaste public. Il s'agit d'écrire des textes conformes a la
théologie catholique romaine, donc inspirés de la Bible et de la Tradition. Les cantiques sont écrits dans un
francais académique qui respecte les régles de la prosodie, avec des rimes et un rythme corrects pour en
favoriser la mémorisation. La musique a été composée pour étre facilement accessible au point de vue
mélodique, avec une harmonisation classique et une rythmique qui épouse le plus fidelement possible la

scansion naturell... (la suite en ligne)
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Clest suivre le Seignewr

Chant de communion, CantiquespourParoisses
en mi majeur Auteur : E. J. Chevassus
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I.Pren - dre le temps de la pa - tien - ce
2.Res - pec - ter au - trui comme un fre - re,
3.D¢ - ci - der de ren - dre ser - vi - ce
4. A - vec  bon - té, d - i - ca - tes - se,
5.Choi - sir de res - ter lon - ga - ni - me
6.Res - ter de - bout et ma - gna - ni - me,
7. Croire en fi - dele a l'es - pé - ran - ce
8. Cher - cher en Jé& - sus l'es - pé - ran - ce
9.Choi - sir li - bre - ment do - bé - ir
10.Sa - voir que Dieu est lon - ga - ni - me,
11. Croire en la Pré - sen - ce ré - el - le,
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pour ¢ - cou - ter dans le si - len - ce
sans mé - pri - ser ceux qui sont  fai - bles,
a ceux qui croi - sent no - tre rou - te
sa - voir  se ren - dre dis - po - ni - ble
quand la co - le - re nous en flam - me
en at - ten - dant que se cor - ri - gent
quand tou - te no - tre vie de - cli - ne
quand la souf - fran - ce nous a - Dbor - de,
au Sei - gneur qui en nous es - pe - re,
car son par - don est m - fi - ni
de Jé¢ - sus vi - vant dans ce pain
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1. ceux qui nous don-nent leur con-fian - ce quandvers nous, leures - prit s'é - lance, c'est
2.sa - voir qu'ilssontai - més du Pe - re, car Dieu don-ne l'a - mour pourregle,
3.sans at - ten -dre de bé-né-fi - ce, g¢ - né - reuxde ce qui nouscoite,
4.2  ceuxqui sontdansla dé-tres - se, fa - ti - gués du-ne vie pé - nible,
S5.en pré-fé - rantles lois di-vi - nes, aux lois des ven-gean-ces pro - fanes,
6.ceuxqui par mé-pris nousné-gli - gentcar nos vies leur sem-blent in - fimes,
7.que la di - vi-ne Pro-vi-den -ce ti - re - ra un bien de nos ruines,
8.en ac - cueillantla res-sembla - ce au Sei - gneurde mi - sé - ri - corde,
9.vivreen Jé - sus le re - pentir - , le  seul che - minqui mene au Peére,
10. Croi-re, puis-qu'llnousa bé-ni_  qu'll veut no - tre bon-heur ul - time,
11. Croi-te que la vie ¢ - ter-nel - le com-mence en mangeantde ce Pain.
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sui - vrele Sei - gneur doux et hum - ble de cceur.
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Clest suivre le Seigneur, doux et humble de coeur

1. Prendre le temps de la patience
Pour écouter dans le silence

Ceux qui nous donnent leur confiance

Quand vers nous leur esprit s'élance,

2. Respecter autrui comme un frére,
Sans mépriser ceux qui sont faibles,
Savoir qu'ils sont aimés du Pere

Car Dieu donne l'amour pour regle,

4. Avec bonté, délicatesse,
Savoir se rendre disponible

A ceux qui sont dans la détresse,
Fatigués d'une vie pénible,

6. Rester debout et magnanime

En attendant que se corrigent

Ceux qui par mépris nous négligent
Car nos vies leur semblent infimes,

8. Chercher en Jésus l'espérance,
Quand la souffrance nous aborde
En accueillant la ressemblance
Au Seigneur de miséricorde,

10. Savoir que Dieu est longanime,
Car son pardon est infini

Croire puisqu'll nous a béni

Qu'll veut notre bonheur ultime,

Refrain :
C'est suivre le Seigneur
Doux et humble de cceur,

3. Décider de rendre service

A ceux qui croisent notre route,
Sans attendre de bénéfice,
Généreux de ce qui nous cofite,

5. Choisir de rester longanime
Quand la colére nous enflamme
En préférant les lois divines

Aux lois des vengeances profanes,

7. Croire en fidele a 1'espérance
Quand toute notre vie décline
Que la divine Providence
Tirera un bien de nos ruines.

9. Choisir librement d'obéir

Au Seigneur qui en nous espere ;
Vivre en Jésus le repentir,

Le seul chemin qui méne au Peére,

11. Croire en la Présence Réelle

De Jésus vivant en ce pain.

Croire que la vie éternelle
Commence en mangeant de ce Pain.
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