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Amintiri despre Doamna Doctor Livia Nichifor

    La scurta vreme dupa stingerea din viata a acestei distinse Doamne 
a Medicinei pediatrice romanesti, mi-a revenit in memorie aproape 
obsesiv chipul sau din vremurile bune , cand era sanatoasa , 
puternica si vesela.Traind atatia ani in proximitatea mentorului meu 
in Medicina si muzica Dr. Ermil Nichifor, pentru care am avut un 
veritabil cult, am intalnit-o adesea pe Dna. Doctor. Avea o 
expresivitate speciala care degaja forta, siguranta, autoritate 
naturala, totul invaluit in umor spontan si zambet. Stiu ca descindea 
dintr-o familie de romani ardeleni patrioti, majoritatea slujitori ai 
bisericii si cu totii ai tarii. Radacinile mergeau spre pasoptisti si 
memorandisti. Forta pe care o iradia charismatic, venea probabil si 
din mostenirea genetica a atator generatii de luptatori pentru 
dreptate si libertate. Pentru mine Domnia sa intruchipa chipul 
medicului pediatru ideal. Acel amestec, de blandete zambitoare, cu 
seriozitate, profunzime si autoritate , care probabil ii aduceau in 
egala masura dragoste si ascultarea copiilor , dar si a parintilor. 
Pediatria, este  dupa opinia mea mai dificila decat medicina 
adultului, aici lipsind cea mai importanta parte a anamnezei, 
respectiv aportul in intelegerea suferintei a propriei descrieri. De 
aceea , pediatrul trebuie sa fie mai intuitiv, mai analitic, mai 
patrunzator si sa compenseze aportul de informatie verbala prin 
finetea si acuratetea examenului clinic complet .Totdeauna am 
admirat modul de a examina a maestrilor pediatriei, care parca 
printr-o imbratisare si mangaiere a corpului micutilor le linisteau 
spaimele si plansul si culegeau datele de baza a unui diagnostic 
corect. Scoala romaneasca de pediatrie a stralucit incepand din 
perioada interbelica, iar Doamna dr. Nichifor era o exponenta a 
acestei pleiade de maestrii. Insasi doctoratul sau condus de cel mai 
mare clinician pe care l-a avut Tara Romaneasca, Acad. Prof. N. Ghe 
Lupu, spune totul despre nobila sorginte stiintifica a Domniei sale. 

    A condus ani de zile ca director medical policlinica Dr.V.Gmoiu , 
unitate sanitara extrem de solicitata cu o cazuistica complexa dind 
dovada de o capacitate organizatorica si o autoritate profesionala de 
netagaduit. A fost decorata cu medalia Meritul Sanitar. Dar, meritele 
sale nu pot fi sintetizate printr-un ordin, medalie sau decoratie ci 
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prin suma necunoscuta , dar cu siguranta imensa a cazurilor salvate 
si vindecate. 

    Intreaga  sa sensibilitate ,dragoste dar si autoritate a dedicat-o insa 
unicului sau fiu, Profesorul, Compozitorul, Violoncelistul si Dirijorul 
eminent , care este Serban Nichifor. A sadit in fiul ei tot ceea ce a 
avut mai bun, i-a dat alaturi de distinsul sau sot o educatie 
exemplara,i-a insuflat respectul pentru munca si creatie, l-a armat 
pentru lupta cu viata, cu nedreptatile inerente la-a invatat sa fie 
vertical, curajos si puternic. Legatura mama fiu a fost simbiotica 
pana in ultima clipa a vietii sale. Nu am intalnit inca un astfel de 
devotament filial ca cel dovedit de Serban in ultimii ani tristi si grei 
de suferina a mamei sale. Am vazut-o si eu adesea in calitate de 
medic curant pe Dna. Nichifor, care intelegea perfect amploarea 
suferintei si lipsa de speranta, dar nu era preocupata de ea ci de 
Serban care nu trebia sa sufere. Dar, din pacate , el a suferit enorm, 
la limita tragicului. 

    Acum cand ea il priveste si desigur il ocroteste de sus din - 
pridvoarele cerului -, el continua sa-i simta prezenta si sa-i dedice o 
mare parte din gandurile si zbaterile sale. 

    Dupa ce ultima farama de pamant a acoperit sicriul ce ii cobora 
mama spre eternitate, iar sufletul i se inalta spre cerul limpede a unei 
primaveri insorite, i-am soptit prietenului si fratelui meu Serban - 

    Cel mai frumos omagiu pe care poti sa-l aduci memoriei mamei 
este sa scrii - Requiem pentru mama!- 

Mircea Penescu 

PROF. DR. MIRCEA PENESCU

Spitalul Clinic de Nefrologie "Dr. Carol Davila" 
Str. Calea Grivitei, Nr. 4, Sector 1, Bucuresti 
Tel:     021.318.91.97 
Mobil: 0732.001.500-- 0722.366.592 
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Dr. Georgeta C linescu

Medic Primar Oftalmolog

DR. LIVIA NICHIFOR IN MEMORIAM
(28 Aprilie 1922 – 13 Aprilie 2017)

A
- medic primar pediatru; Doctor în tiin e Medicale, competen e alergologie; 
- Director adjunct la Spitalul de copii “23 August” (actualul Spital clinic de 

copii “Dr.Victor Gomoiu”) în perioada 1970-1979; 
- a efectuat munc  de coordonare la Policlinica-Spital unificat “23 August”, 

plus în re eaua de pediatrie din Teren Sectorul II: cabinete medici pediatrie; 
cabinete de stomatologie la coli, cre e, gr dini e, case de copii; 

- a fost distins  cu Medalia “Meritul Sanitar” conferit  prin Decretul nr. 316/21-
V-1973 al Consiliului de Stat. 
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B
- legatur  permanent  cu Catedra de Pediatrie coordonat  de Prof. Dr. Valeriu 

Popescu, Decanul Facult ii de Pediatrie; 
- legatur  permanent  cu Catedrele de Oftalmologie, ORL i Neurologie din 

cadrul Spitalului Clinic Universitar. 
- legatur  permanent  cu Spitalul “23 August”. 

C
- activitate tiin ific : referate, articole i comunic ri pe teme majore din 

pediatrie în cadrul Societ ii de tiin e Medicale, la Colegiul Medicilor i la 
Spitalul de copii “23 August”. 
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    La început de prim var , pe 13 Aprilie, ne-a p r sit cea care a fost  foarte distinsa 
Doamn  Doctor Livia Nichifor, medic cu o excep ional  preg tire profesional i cu 
o vast  cultur  general , cu o deosebit inut  moral i cu o conduit  etic i
deontologic  ce ar putea fi un frumos exemplu de urmat i pentru genera iile
urm toare.

    Provenind dintr-o familie de intelectuali (tat l ei fiind preot greco-catolic i
profesor de latin  la Cluj), Livia Nichifor a urmat Liceul „Principesa Ileana” din 
Turda, unde a ob inut bacalaureatul în 1941. Între anii 1941-1947  a urmat cursurile 
Facult ii de Medicin  din Bucure ti, ob inând în 1949  cu calificativul Magna Cum 
Laude titlul de Doctor în Medicin i Chirurgie cu teza Considera ii asupra 
nefropatiei din cursul comei diabetice, realizat  sub conducerea Prof. Dr. Nicolae Gh. 
Lupu. A fost so ia medicului i muzicianului Dr. Ermil Nichifor – dirijorul Orchestrei 
Medicilor din Bucure ti - i mama compozitorului erban Nichifor” (apud Wikipedia: 
https://ro.wikipedia.org/wiki/Livia_Nichifor ). 

   Doamna Dr. Livia Nichifor a activat ca  medic primar pediatru, doctor în tiin e
medicale, la Spitalul de copii “23 August” – actualul Spital clinic de copii “Victor 
Gomoiu”-, fiind director adjunct în perioada 1970-1979 i medic coordonator al 
policlinicii spitalului – unitate în cadrul c reia a desf urat o ampl i foarte 
performant  activitate de armonizare a cerin elor desf ur rii asisten ei medicale din 
teren conform coordonatelor stabilite la nivelul  Catedrei  de Pediatrie conduse de 
Prof. Dr.Valeriu Popescu, Decanul Facult ii de Pediatrie, precum i la cel al 
Catedrelor de Oftalmologie, ORL i Neurologie din cadrul Spitalului Clinic 
Universitar, care efectuau vizite la intervale periodice pentru verificarea respect rii 
normelor pentru fiecare cabinet de specialitate. 

    Rela ia Spital-Policlinic  a func ionat astfel ca un tot unitar, cu rezultate la un înalt 
nivel - meritul i rezultatele apar inând intotdeauna distinsei Doamne Dr.Livia 
Nichifor, care a dus o munc  neobosit i nu a precupe it nici o clip  în scopul 
asigur rii condi iilor optime de asisten  medical  pentru micu ii pacienti. 
    Problemele materiale grele din acea perioad  cu o patologie complex  si polimorf
au impus eforturi uria e din partea personalului medico-sanitar. Cele dou  servicii de 
terapie intensiv  de la clinica de pediatrie i de la clinica ORL au asigurat rezolvarea 
tuturor cazurilor dificile, ce erau preluate i dispensarizate. Coordonarea activit ilor
se efectua din sta ia pilot de la nivelul spitalului C l ra i, unde erau dispensariza i
copii cu hepatit  viral .

    La toate aceste activit i de mare r spundere a participat mereu, împreuna cu 
colegii din policlinic i din spital, Doamna Dr. Livia Nichifor. Generozitatea i
d ruirea fa  de pacien i, apropierea, în elegerea, supravegherea atent  a fiec rui caz 
au fost permanent în aten ia Doamnei Doctor Nichifor. Toate aceste eforturi s-au 
materializat prin men inerea cifrelor de indicatori ai mortalit ii infantile la nivelul cel 
mai scazut - sub 2 % -, ilustrând o performan  na ional  si, totodat , interna ional
pentru care Doamnei Doctor i s-a conferit Medalia “Meritul Sanitar” (1973).
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    Marele Merit const  îns  în con tiin a împlinit  c i-a d ruit întreaga via  unei 
atât de nobile profesii. 

    Doamna Dr.Livia Nichifor va fi mereu în inimile noastre, cei care au cunoscut-o i
care au iubit-o. Amintirea acestui suflet distins i nobil va fi un exemplu viu pentru 
genera iile viitoare. 

    Atotputernicul Dumnezeu s  o aib  în paza Sa. 

Dr. Georgeta C linescu 

Medic Primar Oftalmolog 

Bucure ti, 11 Mai 2017 

Webografie: https://ro.wikipedia.org/wiki/Livia_Nichifor
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In Memory of my Holy Mother 
Dr. Livia Nichifor 

(18-IV-1922 – 13-IV-2017) 

Serban Nichifor 
(June 1-6, 2017) 

Missa Sanctae Theresiae ab Infante Iesu 

for Womens’ Choir (S.A.) and Organ 
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File: SerbanNichifor_KyrieEleison
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KYRIE ELEISON for Choir & Organ
from Missa Sanctae Theresiae ab Infante Iesu

- In Memory of my Holy Mother Dr. Livia Nichifor - Serban Nichifor
Pioso

 = 70

Tutti

Ky ri- e- e le- i- son- Ky ri- e- e le- i- son-

simile

Ky ri- e- e le- i- son- Ky ri- e- e le- i- son Ky ri- e- e

1/27
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le- i- son- Ky ri- e- e le- i- son-

Solo

Chri ste e le- i- son- Chri ste e le- i- son- Chri ste e

simile

le- i- son- e le i son-

Tutti

Chri ste e le- i- son-

2/27
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Chri ste e le- i- son- Chri ste e le- i- son- e le i- -

son- Ky ri- e- e le- i- son- Ky ri- e- e -

simile

le- i- son- Ky ri- e- e le- i- son- Ky ri- e- e

3/27
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le- i- son- Ky ri- e- e le- i- son- Ky ri- e- e -

le- - i- son-

Organo Pleno

1-VI-2017
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GLORIA for Choir & Organ
from Missa Sanctae Theresiae ab Infante Iesu

- In Memory of my Holy Mother Dr. Livia Nichifor -

Serban Nichifor
Energico, fervido

 = 70

Glori a- in ex cel- sis- De o

Et in ter ra- pax ho mi ni- bus- bo nas- vo lun- ta tis

Solo

Lauda mus- te Bene di- ci- mus- te A do- ra- mus- teGlori fi- ca- mus- te

5/27
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Grati as a gi- mus- ti bi- pro pter- ma gnam- glo ri- am- te am

Do mi nus- De us,- Rex cae le stis- De us

Pa ter- o mni- po- tens,- Do mi- ni- Fi li- u ni- ge- ni- te- Je su- Chri ste

6/27
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 = 66

rall.

 = 60 Tutti

Do mi- ne- De us, A gnus De i, Fi li- us- Pa tris,

Poco Meno Mosso

Solo

Qui tol lis pec ca- ta- mundi mi se- re- re- no bis-

7/27
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Tutti

Do mi- ne- De us, A gnus De i, Fi li- us- Pa tris,

Solo

Qui tol lis pec ca ta- mun di

su sci- pe- de re- ca- ti- o- nem no stram-

8/27
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Quise des- ad dexte ram- Pa tris- mi se- re- re- no bis- Quini am- tu

so lus- san ctus-

 = 50

rall.

 = 50

Maestoso

Tutti

Tu so lus-

9/27
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Do mi- nus-

Tu so lus- Al tis- si- mus

Je su- - - Chri ste- -

10/27
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Je su- - Chri ste- -

Chri ste- - Cum San cto-

Spi ri- tu,- In glo ri- a- De i- - Pa tris-

11/27
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Chri

 = 48

ste- - - -

poco a poco allargando

 = 46

Chri

 = 44

ste- - - -

 = 42

A

 = 40

men

 = 30

Organo Pleno

3-VI-2017
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Copyright © 2017 by Serban Nichifor (SABAM, UCMR-ADA)

SANCTUS ET BENEDICTUS for Choir & Organ
from Missa Sanctae Theresiae ab Infante Iesu

- In Memory of my Holy Mother Dr. Livia Nichifor -
Serban NichiforAllegro risoluto

 = 155 Sanctus

San ctus-

San ctus-

San ctus- Do mi- nus- De us Sa ba- oth-

13/27
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 = 160

Ple ni- sunt cae li- et ter ra- Ple ni- sunt

cae li- et ter ra- Ple ni- sunt cae li- et ter ra-

Ple ni- sunt cae li- et ter ra- Ho san- na-

14/27
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Ho san- na- in ex cel- sis- Ho san- na- Ho san- na-

in ex cel- sis- Ho san- na-
precipitando

 = 175  = 70

Benedictus
Sub. Maestoso

15/27
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Be ne- di- ctus- Be ne- di- ctus- Be ne- di- ctus- Be ne- -

di- ctus- A A- - Be ne- -

di- ctus- Be ne- di- ctus- Be ne- di- ctus- Be ne- di- ctus-

16/27
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qui ve nit- in no mi- ne-

 = 80

Do

Poco Piu Mosso

mi- ni-

 = 85 poco a poco animando

Ho san- - na-

17/27
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in ex cel- - sis- Ho san- - na-

in ex cel- - sis-

 = 95

Ho san- - na-

in ex cel- - sis-

 = 100

Ho san- - na-

18/27
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in ex cel- - sis-

 = 110

 = 100

allargando

 = 90

 = 60  = 50

Ho san-

 = 40

na- -

Organo Pleno

5-VI-2017
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AGNUS DEI for Choir & Organ
from Missa Sanctae Theresiae ab Infante Iesu

- In Memory of my Holy Mother Dr. Livia Nichifor -
Serban NichiforPioso

      S.solo

      Coro SA

      Org

      S.solo

      Coro SA

      Org

 = 64

A gnus- De i- A gnus-

simile

20/27
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2

      S.solo

      Coro SA

      Org

      S.solo

      Coro SA

      Org

De i qui tol lis pec ca- ta-

mun di- - - mi se- re- re-

21/27
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      S.solo

      Coro SA

      Org

      S.solo

      Coro SA

      Org

no bis- - -

A gnus- De i-

A gnus- De i- qui tol lis pecca ta- mun di- A gnus-

22/27
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      S.solo

      Coro SA

      Org

      S.solo

      Coro SA

      Org

De i- mi se- re- re- no bis-

A gnus- De i- A gnus- De i- quitol lis pec ca- ta-

23/27
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      S.solo

      Coro SA

      Org

      S.solo

      Coro SA

      Org

mun di- - do na- no bis- - pa cem-

= 70
poco a poco accelerando

A gnus-

 = 80

De i-

 = 90

A gnus-

 = 96

De i-

 = 100

A gnus-

 = 106

De i-

A gnus- De i- A gnus- De i-
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      S.solo

      Coro SA

      Org

      S.solo

      Coro SA

      Org

 = 110

A gnus-

 = 116

De i-

 = 60 Con Passione

A gnus- De i-

A gnus- De i- A gnus-

A

 = 64
accelerando

A

 = 70  = 74

De i- - A A

25/27
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      S.solo

      Coro SA

      Org

      S.solo

      Coro SA

      Org

 = 76
Grandioso

A gnus- - - - De i- - -

A gnus- - - - De i- - -

 = 50

allargando

 = 44

26/27
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      S.solo

      Coro SA

      Org

      S.solo

      Coro SA

      Org

 = 40 Maestoso

A men-

A men-

Organo Pleno

6-VI-2017
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